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MODIFICAT

HG44 din 26.01.09, MO16-18/30.01.09 art.68

NOTA:

pe tot parcursul textului Programului unic al asigurarii obligatorii de asistenta medicala,
cuvintele “urgenta la etapa prespitaliceasca” se substituie prin cuvintele “urgenta
prespitaliceasca”, la cazul respectiv prin HG44 din 26.01.09, MO16-18/30.01.09 art.68

In vederea executérii Legii nr.1585-XIII din 27 februarie 1998 cu privire la asigurarea
obligatorie de asistentd medicala (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 1998, nr.38-39,
art.280), Guvernul HOTARASTE:

1. Se aproba Programul unic al asigurarii obligatorii de asistenta medicala (se anexeaza).

2. Ministerul Sanatatii si Compania Nationala de Asigurari in Medicina:

anual, Tn termen de o luna dupa aprobarea de catre Parlament a legii fondurilor asigurarii
obligatorii de asistenta medicala, vor aproba Normele metodologice de aplicare a Programului
unic al asigurarii obligatorii de asistenta medicala pentru anul respectiv;

vor supraveghea realizarea prevederilor Programului unic al asigurarii obligatorii de asistenta
medicala si Normelor metodologice de aplicare a acestuia in anul respectiv.

[Pct.2 in redactia HG44 din 26.01.09, MO16-18/30.01.09 art.68]

3. Compania Nationala de Asigurari in Medicina:

pina la 31 decembrie al fiecarui an, va incheia cu prestatorii de servicii medicale, ce activeaza
in conformitate cu legislatia, contracte de acordare a asistentei medicale (de prestare a
serviciilor medicale) in cadrul asigurarii obligatorii de asistentd medicald, in conformitate cu
Programul nominalizat si cu Normele metodologice de aplicare a acestuia;

[Pct.3 al.2) modificat prin HG44 din 26.01.09, MO16-18/30.01.09 art.68]

in comun cu autoritatile administratiei publice locale si prestatorii de servicii medicale, va
organiza familiarizarea populatiei cu volumul asistentei medicale prevazut in Programul unic al
asigurarii obligatorii de asistentd medicala;

in comun cu prestatorii de servicii medicale, va asigura transparenta gestionarii mijloacelor
contractate din fondurile asigurarii obligatorii de asistenta medicala;

va organiza, inclusiv prin agentiile sale teritoriale, apararea intereselor persoanelor asigurate
privind respectarea de catre prestatorii de servicii medicale a clauzelor contractelor de acordare
a asistentei medicale (prestare a serviciilor medicale), conform legislatiei n vigoare.

4. Controlul asupra executarii prezentei hotariri se pune in sarcina Ministerului Sanatatii.

5. Programul sus-mentionat intra in vigoare la 1 ianuarie 2008.

Prim-ministru Vasile TARLEV
Contrasemneaza:

Ministrul sanatatii lon Ababii
Ministrul economiei si comertului Igor Dodon
Ministrul finantelor Mihail Pop

Nr. 1387. Chiginau, 10 decembrie 2007.



Aprobat
prin Hotarirea Guvernului nr. 1387
din 10 decembrie 2007

Programul unic
al asigurarii obligatorii de asistenta medicala

Capitolul |
Dispozitii generale

1. Programul unic al asigurarii obligatorii de asistenta medicala (in continuare - Program unic)
este elaborat in temeiul art. 2 al Legii nr. 1585-XIlI din 27 februarie 1998 cu privire la asigurarea
obligatorie de asistentd medicala, cuprinde lista maladiilor gi starilor care necesita asistenta
medicala gi stabileste volumul asistentei acordate persoanelor asigurate de catre institutiile
medico-sanitare contractate de Compania Nationala de Asigurari in Medicina si agentiile ei
teritoriale, in conformitate cu prevederile legale.

2. Prin volumul asistentei medicale stabilit in Programul unic se intelege tipurile de asistenta
medicala si spectrul general al serviciilor la care au dreptul persoanele asigurate in sistemul
asigurarii obligatorii de asistentd medicala.

3. Conditiile acordarii asistentei medicale pentru fiecare nivel si tip, lista investigatiilor
paraclinice, modalitatea de plata si criteriile privind contractarea prestatorilor sint stabilite prin
Normele metodologice de aplicare a Programului unic (in continuare - Norme metodologice),
revazute anual Tn functie de volumul mijloacelor acumulate in fondurile asigurarii obligatorii de
asistenta medicala pentru anul respectiv, aprobate de Ministerul Sanatatii si Compania
Nationala de Asigurari in Medicina si publicate Tn Monitorul Oficial al Republicii Moldova.

4. Asistenta si serviciile medicale specificate Tn Programul unic se acorda tuturor persoanelor
asigurate si reprezinta un pachet universal de servicii, care ar satisface adecvat necesitatile
populatiei determinate de:

a) tendintele demografice, morbiditatea caracteristica populatiei Republicii Moldova si
prioritatile in sanatatea publica;

b) garantarea echitatii, accesului la servicii medicale esentiale, sigure si calitative, precum i
de asigurarea continuitatii asistentei, cu accent pe grupurile defavorizate gi pe grupurile de risc;

c) corespunderea cu gradul de utilizare a serviciilor medicale de catre populatia asigurata si
cu perspectivele de organizare a serviciilor eficace si eficiente n raport cu costul, orientate spre
prevenirea maladiilor si afectiunilor.

Capitolul II
Lista maladiilor gi starilor care necesita asistenta medicala
finantata din mijloacele asigurarii obligatorii de asistenta medicala

5. Programul unic cuprinde urmatoarele maladii $i stari prevazute in Clasificatia Internationala
a Maladiilor (CIM), revizia a 10-a a Organizatiei Mondiale a Sanatatii:

a) boli infectioase si parazitare (AOO - B99);

b) tumori (CO0 - D48);

c) boli ale singelui, ale organelor hematopoetice si unele tulburari ale mecanismului imunitar
(D50 - D89);

d) boli endocrine, de nutritie si de metabolism (E0O - E90);

e) tulburari mintale si de comportament (FOO - F99);

f) boli ale sistemului nervos (GO0 - G99);

g) boli ale ochiului si ale anexelor sale (HOO - H59);

h) boli ale urechii si ale apofizei mastoide (H60 - H95);

i) boli ale aparatului circulator (100 - 199);

J) boli ale aparatului respirator (JOO - J99);

K) boli ale aparatului digestiv (KOO - K93);

[) boli ale pielii gi tesutului celular subcutanat (LOO - L99);

m) boli ale sistemului osteoarticular, ale mugchilor si ale tesutului conjuctiv (MOO - M99);



n) boli ale aparatului genito-urinar (NOO - N99);

0) sarcina, nasterea, lauzia (O00 - 099);

p) unele afectiuni a caror origine se situeaza in perioada perinatala (P00 - P96);

g) malformatii congenitale, deformatii si anomalii cromozomiale (Q00 - Q99);

r) simptome, semne si rezultate anormale ale investigatiilor clinice gi de laborator, neclasate
n alte locuri (ROO - R99);

s) leziuni traumatice, otraviri gi alte consecinte ale cauzelor externe (S00 - T98);

t) boala actinica (W90).

Capitolul 11
Tipurile de asistenta medicala si modul de acordare a serviciilor
in cadrul asigurarii obligatorii de asistenta medicala

6. Programul unic prevede acordarea in cazul maladiilor si starilor indicate in pct.5 al
prezentului Program unic a urmatoarelor tipuri de asistenta si servicii medicale:

a) urgenta prespitaliceasca;

b) primara;

) specializata de ambulator, inclusiv stomatologica;

d) spitaliceasca;

e) servicii medicale de Tnaltd performanta;

f) Tngrijiri medicale la domiciliu.

7. Modul de acordare a asistentei medicale Tn cazul maladiilor si starilor specificate n pct.5 al
prezentului Program unic poate avea caracter urgent sau programat, in functie de starea
sanatatii persoanei asigurate si de prezenta sau absenta indicatiilor respective, dupa cum
urmeaza:

a) asistenta medicala urgenta - in toate cazurile cind neacordarea la timp a asistentei
medicale pune n pericol viata pacientului si/sau a celor care il inconjoara ori poate avea urmari
grave pentru starea sanatatii pacientului si/sau sanatatii publice;

b) asistenta medicala programata - in cazurile cind pacientul necesita asistenta medicala,
insa lipsesc conditiile mentionate pentru asistenta medicala urgenta.

Capitolul IV
Volumul asistentei si spectrul serviciilor medicale
acordate in cadrul asigurarii obligatorii de asistenta medicala
Sectiunea 1
Asistenta medicala urgenta prespitaliceasca

8. Asistenta medicala urgenta prespitaliceasca se acorda in cazul urgentelor medico-
chirurgicale, indicate in anexa nr.1 la prezentul Program unic, i include activitati orientate spre
stabilizarea parametrilor fiziologici vitali ai pacientului.

9. Asistenta medicala urgenta prespitaliceasca se acorda de catre serviciul prespitalicesc de
asistenta medicald urgenta. In caz de necesitate, pentru stabilizarea starii sanatatii pacientului,
asistenta medicald urgenta se acorda de orice institutie medicala aflata in apropierea locului
accidentului sau imbolnavirii.

10. Asistenta medicala urgenta prespitaliceasca si transportarea medicala asistata se
efectueaza la apelul pacientului, altor persoane sau la cererea lucratorilor medicali si se asigura
in regim continuu, de la locul accidentului sau imbolnavirii si in timpul transportarii pina la
transmiterea pacientului institutiei medico-sanitare.

11. Tipurile de transport medical asistat pentru persoanele asigurate in cazul urgentelor
medico-chirurgicale sint stabilite Tn anexa nr.1 la prezentul Program unic.

Sectiunea a 2-a
Asistenta medicala primara

12. Asistenta medicala primara se acorda in cazul maladiilor si starilor mentionate in pct.5 al
Programului unic si include activitati de profilaxie, de consultanta, cu scop curativ si de suport,
orientate spre satisfacerea necesitatilor de sanatate ale persoanelor inregistrate la medicul de
familie, in limita competentei acestuia, stabilitd de actele normative in vigoare.

13. Asistenta medicala primara acordata de medicul de familie impreuna cu echipa sa
reprezinta primul nivel al sistemului sanatatii la care apeleaza in mod obligatoriu persoana



asigurata in cadrul asigurarii obligatorii de asistenta medicala, urmatoarele niveluri i tipuri de
asistenta medicala fiind accesibile potrivit conditiilor stabilite Tn Normele metodologice.

14. Asistenta medicala primara acordata de medicul de familie, Tn comun cu echipa sa,
include urmatoarele servicii gi activitati:

1) servicii profilactice:

a) promovarea modului sanatos de viata, educatia pentru sanatate in prevenirea gi
combaterea factorilor de risc, precum si consilierea antidrog: instruirea parintilor vizind regulile
de baza in educatia copilului; depistarea, monitorizarea si inlaturarea factorilor de risc:
promovarea migcarii, alimentatiei rationale, masurilor de igiena personala, promovarea
consumului de apa din surse sigure, a sarii iodate, combaterea fumatului, consumului excesiv de
alcool, expunerii la soare, stresului, prevenirea traumatismului, infectiilor sexual-transmisibile,
infectiei HIV etc.;

b) supravegherea dezvoltarii fizice si psihomotorii a copilului prin examene de bilant, Tn
conformitate cu actele normative ce tin de supravegherea dezvoltarii copilului sanatos, aprobate
de Ministerul Sanatatii;

) imunizarea categoriilor de grupa selectate conform Programului National de Imunizari,
indicatiilor epidemiologice, ordinelor Ministerului Sanatatii si testarea tuberculinica a celor
selectati;

d) ingrijirea antenatala, supravegherea gravidelor si ingrijirea postnatala a lauzelor, in
conformitate cu actele normative aprobate de Ministerul Sanatatii, cu prescrierea investigatiilor
paraclinice necesare, stabilite in Normele metodologice;

e) planificarea familiei: consultarea in probleme de planificare a familiei, inclusiv alegerea
mijloacelor de contraceptie pentru persoanele fara risc obstetrical, maladii social-conditionate
etc.;

f) controlul medical anual al persoanelor in virsta de peste 18 ani, pentru prevenirea bolilor cu
consecinte majore in morbiditate si mortalitate, cu examene profilactice conform actelor
normative aprobate de Ministerul Sanatatii, care cuprind: examinarea pielii, glandei tiroide,
ganglionilor limfatici; examinarea glandei mamare (femei dupa 20 ani); masurarea tensiunii
arteriale; tonometria oculara (de la 40 ani); aprecierea acuitatii vederii; indicatie pentru
efectuarea microradiofotografiei (grupele de risc si persoanele din contingentul periclitant);
indicatie pentru aprecierea nivelului glicemiei (grupele de risc); indicatie pentru testarea
serologica MRS (cu colectarea probei de singe din vena), testarea HIV; examinarea
ginecologica profilactica, inclusiv prelevarea frotiului pentru examenul citologic Tn conformitate
cu conditiile stabilite Tn Normele metodologice; indicatie pentru testare la frotiu urogenital la
gonoree si trihomonade, inclusiv prelevarea frotiului; indicatie pentru tuseul rectal (persoanele
peste 40 ani);

g) controale medicale periodice pentru afectiunile aflate sub supravegherea medicului de
familie, in conformitate cu actele normative aprobate de Ministerul Sanatatii, cu prescrierea, la
necesitate, in temeiul criteriilor (indicatiilor) obiective, a investigatiilor paraclinice i de
diagnosticare, stabilite in Normele metodologice;

2) servicii medicale curative:

a) consultatie (anamneza, examen clinic) in caz de boald sau accident, cu stabilirea
diagnosticului, recomandarea investigatiilor de laborator i instrumentale gi prescrierea
tratamentului, acordata, la solicitare persoanei, ori de cite ori are nevoie aceasta in baza datelor
obiective;

b) manopere de mica chirurgie in starile urgente, la indicatii medicale - tratamentul chirurgical
al plagilor, inclusiv suturarea plagii si aplicarea pansamentului, disectia panariciului, furunculului
(cu exceptia localizarilor in regiunea capului si gitului), extragerea corpilor straini din tesuturile
moi, localizate superficial;

c) tratament n cabinete de proceduri i in stationare de zi/la domiciliu (injectii intramusculare,
intravenoase, perfuzii, inclusiv asigurare cu consumabile si medicamente), in cazul unor grupe
de maladii cu diagnosticul confirmat, ce au indicatii pentru tratament spitalicesc, insa lipsesc
contraindicatii pentru tratament Tn conditii de ambulator acordat de medicul de familie si echipa
sa, in conformitate cu regulamentul aprobat de Ministerul Sanatatii si Compania Nationala de
Asigurari in Medicina;



d) tratament injectabil, dupa caz, prescris de orice medic: injectii intramusculare, intravenoase
si perfuzii in stationarul de zi/cabinetul de proceduri, inclusiv cu asigurarea consumabilelor, dar
fara asigurarea medicamentelor, cu exceptia cazurilor prevazute in subpct.2) lit.c);

e) prescriere de tratament medical si igienico-dietetic, inclusiv a medicamentelor compensate,
n tratament ambulatoriu, cu sau fara contributie personala, conform regulamentului aprobat de
Guvern, precum si actelor normative ale Ministerului Sanatatii;

f) monitorizarea tratamentului gi a evolutiei starii de sanatate a bolnavilor cronici, inclusiv a
invalizilor, conform planului de recuperare, si modificarea acestuia in functie de evolutia
parametrilor clinico-paraclinici, cu consultarea, in caz de necesitate, a medicului specialist;

g) prescrierea, prin bilet de trimitere, a investigatiilor paraclinice ca o consecinta a actului
medical propriu si Th concordanta cu diagnosticul prezumtiv, pentru confirmarea, infirmarea sau
diferentierea diagnosticului in scop profilactic, de supraveghere si tratament, inclusiv de
reabilitare;

h) referirea (trimiterea) pacientului catre specialigtii de profil, dupa caz, pentru cazurile care
depasesc competenta medicului de familie Tn modul stabilit de actele normative n vigoare ale
Ministerului Sanatatii;

i) luarea in evidenta a bolnavului TBC confirmat de medicul specialist de profil si a
persoanelor contacte din focarele TBC, supravegherea si aplicarea strict observata a
tratamentului Tn conditii de ambulator, pina la scoaterea din evidenta;

j) asistenta medicala la domiciliu, inclusiv in cazul urgentelor medico-chirurgicale, acordata in
limitele competentei medicului de familie gi in conformitate cu actele normative in vigoare ale
Ministerului Sanatatii copiilor in virsta de 0-5 ani aflati sub tratament pentru diferite afectiuni;
persoanelor asigurate de orice virsta cu insuficientd motorie a membrelor inferioare din orice
cauza; bolnavilor in faza terminala sau cu afectiuni grave care necesita examinare,
supraveghere si tratament; persoanelor asigurate de orice virsta care au solicitat serviciul de
asistenta medicala urgenta si solicitarea a fost transmisa pentru deservire; persoanelor
asigurate de orice virsta dupa externare din sectiile spitalicesti, care necesita supraveghere in
dinamica la domiciliu; depistarea contactelor cu boli contagioase, organizarea si efectuarea
masurilor antiepidemice primare in focarele de boli contagioase; supravegherea medicala si
tratamentul preventiv al contactilor, conform prevederilor actelor normative ale Ministerului
Sanatatii;

3) servicii medicale pentru situatii de urgenta:

a) asistenta medicala in cazul urgentelor medico-chirurgicale (anamneza, examen clinic,
medicatie - din trusa de urgenta), in limita competentei medicului de familie si posibilitatilor
tehnice medicale;

b) solicitarea ambulantei pentru cazurile care depasesc competenta medicului de familie si
posibilitatile tehnice medicale, pentru trimiterea catre medicul specialist de profil din serviciul de
ambulator sau pentru internare in spital, dupa caz;

4) activitati de suport:

a) expertiza incapacitatii temporare de munca, inclusiv eliberarea gi evidenta certificatelor de
concediu medical, Tn modul stabilit de actele normative in vigoare;

b) organizarea trimiterii la Consiliul de Expertiza Medicala a Vitalitatii, inclusiv completarea
documentelor necesare, in modul stabilit de actele normative in vigoare;

c) eliberarea si evidenta certificatelor medicale despre starea sanatatii, pentru ingrijirea
copilului bolnav, adeverintelor medicale, certificatelor de deces etc., in modul stabilit de actele
normative in vigoare;

d) organizarea activitatii de evidenta, completarea si tinerea la zi a documentatiei medicale
primare gi statistice medicale spre a fi prezentate Ministerului Sanatatii si Companiei Nationale
de Asigurari in Medicina.

Sectiunea a 3-a
Asistenta medicala specializatd de ambulator, inclusiv stomatologica

15. Asistenta medicala specializata de ambulator, Tn cazul maladiilor si starilor mentionate in
pct.5 al prezentului Program unic, se acorda persoanelor de catre medicul specialist de profil
impreuna cu personalul mediu incadrat in realizarea actului medical gi include toate activitatile,
inclusiv organizator-metodice, ce tin de competenta specialistului $i a personalului respectiv si
sint prevazute in actele normative ale Ministerului Sanatatii.



16. Specialistul de profil acorda urmatoarele tipuri de servicii medicale:

a) consultatie medicala pe baza biletului de trimitere eliberat de medicul de familie;

b) consultatie medicala in caz de urgente, care permit adresarea direct la medicul specialist
de profil, fara bilet de trimitere;

c) consultatie medicala in cadrul prestarii serviciilor de sanatate prietenoase tinerilor, conform
actelor normative in vigoare;

d) consultatiile de planificare familiala conform actelor normative n vigoare;

e) consiliere pre- gi posttest (fara costul testului) in cadrul serviciilor de testate voluntara si
confidentiala la infectia HIV gi hepatite virale B, C, a solicitantilor, inclusiv a gravidelor in prima si
a doua jumatate de sarcina, in conformitate cu actele normative in vigoare;

f) consultatie medicala in cadrul comisiilor de expertiza narcologica si psihiatrica cu scop de
diagnostic, tratament, aprecierea tacticii medicale, recomandari privind supravegherea medicala
in dinamic&, conform actelor normative ale Ministerului Sanatatii;

g) consultatie medicala, consiliere psihologica si psihoterapie in cadrul centrului de reabilitare
a persoanelor care sufera de narcomanie, potrivit conditiilor stabilite Tn Normele metodologice;

h) consultatii de control, evidenta si supravegherea medicald a persoanelor cu afectiuni care in
conformitate cu lista si conditiile stabilite Tn anexa nr.2 la prezentul Program unic, permit
prezentarea directa a persoanelor asigurate la medicul specialist de profil, cu organizarea
masurilor de tratament $i recuperare necesare, transmitind informatia, inclusiv pentru evidenta si
supraveghere ulterioara, medicului de familie;

i) consultatii medicale cu prescrierea investigatiilor paraclinice necesare in cazul examenelor
medicale profilactice pentru institutile medico-sanitare publice, de invatamint si intremare
(bugetare), conform actelor normative aprobate de Ministerul Sanatatii;

j) consultatii medicale cu prescrierea investigatiilor paraclinice necesare recrutilor in cadrul
comisiilor medicale militare, in modul stabilit de actele normative aprobate de Ministerul
Séanatatii, Tn comun cu Ministerul Apararii;

k) consultatii medicale, inclusiv in sectiile de internare ale spitalelor, pentru asistenta de
ambulatoriu, cu prescrierea investigatiilor paraclinice, iar pentru unele specialitati/servicii de
profil chirurgical - cu efectuarea suplimentara a manoperelor medicale specifice stabilite in
anexa nr. 3 la prezentul Program unic;

) participarea, in comun cu medicul de familie, la controalele profilactice pentru depistarea
precoce a patologiilor.

17. Consultatia medicala (prezentarea pacientului la medicul specialist de profil in caz de o
anumita afectiune sau maladie, in vederea stabilirii diagnosticului si tratamentului) include:

a) anamneza, examenul clinic general, examenul clinic specific specialitatii respective,
stabilirea protocolului de investigatii, prescrierea gi recomandarea lor gi/sau interpretarea
rezultatelor investigatiilor si a analizelor de laborator necesare, efectuate la trimiterea, in modul
stabilit, de catre medicul de familie si/sau medicul specialist de profil, in vederea stabilirii
diagnosticului;

b) unele manopere specifice necesare care urmeaza a fi efectuate (indicate) pacientului de
catre medicul specialist de profil conform specialitatii respective;

c) stabilirea conduitei terapeutice si/sau prescrierea tratamentului medical si igienico-dietetic,
inclusiv recomandarea medicamentelor compensate din fondurile asigurarii obligatorii de
asistenta medicala pentru prescriere de catre medicul de familie, precum si familiarizarea
pacientului cu masurile terapeutice si profilactice;

d) recomandatii pentru tratament, reabilitare medico-sociala i supraveghere in dinamica de
catre medicul de familie.

18. Consultatia de control (prezentarile ulterioare ale pacientului la acelagi medic specialist in
baza aceluiasi diagnostic pina la vindecare sau stabilizarea starii) se acorda:

a) In cazul efectuarii unor manopere terapeutice sau aplicarii unor tratamente stabilite de
medicul specialist ce necesita prezentarea repetata a pacientului la cabinetul medical sau pentru
urmarirea evolutiei tratamentului pacientului prin prezentari programate de medicul specialist de
profil;

b) dupa o interventie chirurgicala sau ortopedica pina la vindecare, cu efectuarea
pansamentului plagii, a manoperelor chirurgicale impuse de unele complicatii minore, scoaterea



firelor, inlaturarea pansamentului ghipsat, in baza recomandarilor medicului curant din spital,
indicate Tn formele de externare a pacientului din spitalul respectiv;

c) pentru afectiunile ce permit prezentarea directa la medicul specialist de profil, fara bilet de
trimitere de la medicul de familie, conform unei periodicitati stabilite de medicul specialist de
profil sau ori de cite ori apar complicatii sau decompensari ale afectiunii respective.

19. Asistenta medicala stomatologica acordata in cadrul sistemului asigurarii obligatorii de
asistenta medicala include urmatoarele activitati acordate de medicul stomatolog:

a) asistenta stomatologica de urgenta in urmatoarele cazuri:

pulpita acuta;

periodontita apicala acuta;

periodontita apicala exacerbata;

stomatita aftoasa acuta;

gingivita si stomatita ulcero-necrotica acuta;

abces;

periostita;

pericoronarita;

hemoragii postextractionale;

limfadenita acuta;

osteomielita acuta;

sialodenita acuta si calculoasa;

sinusita acuta odontogena;

traume gi fracturi ale maxilarelor;

b) consultatie profilactica copiilor in virsta de pina la 18 ani i gravidelor, care include:
examinarea cavitatii bucale si recomandari privind igiena cavitatii bucale; periajul dentar;
detartrajul dentar; aplicarea remediilor profilactice (fluor, Ca etc.); extractii dentare; sigilarea
fisurilor; obturarea cu materiale simple a defectelor coronariene provocate de caria dentara si
complicatiile ei;

c) consultatie profilactica tuturor persoanelor asigurate cu examinarea cavitatii bucale si
recomandari privind igiena gi profilaxia bolilor cavitatii bucale.

Sectiunea a 4-a
Asistenta medicala spitaliceasca

20. Asistenta medicala spitaliceasca n cazul maladiilor si starilor mentionate in pct.5 al
prezentului Program unic se acorda persoanelor prin internare in spital in cazurile cind sint
excluse toate posibilitatile de acordare a asistentei medicale Tn conditii de ambulator sau starea
sanatatii pacientului necesita a fi supravegheata in conditii de spital, in conformitate cu
prevederile legale in vigoare.

21. Tipurile de spitalizare sint:

a) integrala - forma de internare prin care se asigura asistenta medicala curativa si de
recuperare neintrerupta, care poate fi de scurta durata si de lunga durata;

b) partiala - forma de internare de zi sau aplicata in cazurile in care starea pacientului ii
permite sa se afle in afara spitalului, cu exceptia perioadei de investigatii, tratament si
recuperare, bolnavul revenind la spital zilnic, la indicatia medicului curant.

22. Tratamentul in conditii de spital pentru toate profilurile se considera de scurta durata, cu
exceptia ftiziopneumologiei, psihiatriei, narcologiei, care se considera de lunga durata gi se
realizeaza in conformitate cu actele normative in vigoare.

23. Asistenta medicala prin internare n spital reprezinta cazul rezolvat care include, de regula
si In corespundere cu actele normative in vigoare, consultatii si investigatii pentru stabilirea
diagnosticului, tratament medical sau chirurgical, ingrijire, medicamente, consumabile, materiale
sanitare, cazare si alimentatie, acordata in cazurile justificate din punct de vedere medical gi
epidemiologic gi in situatiile care au la baza urmatoarele criterii:

a) diagnosticul stabilit Tn conditii de ambulator indica o stare ce pune n pericol sanatatea gi
viata pacientului si/sau sanatatea publica;

b) diagnosticul si/sau tratamentul se face numai in conditii de spital;

) pacientul necesita tratament sub supravegherea personalului medical 24 din 24 de ore;



d) pacientul necesita tratament de recuperare in perioada de reabilitare dupa accident
cerebrovascular acut, infarct miocardic, dupa interventii chirurgicale pe cord si ortopedice dupa
trauma, interventii chirurgicale ortopedice complicate gi de reconstructie si stabilizare;

e) diagnosticul maladiei cronice stabilit prezinta risc de invalidizare gi necesita tratament de
recuperare si reabilitare Tn conditii spitalicesti;

f) pacientul necesita internare pentru precizarea diagnosticului privind aptitudinea efectuarii
serviciului militar gi existenta semnelor de invaliditate;

g) pacientul necesita asistenta medicala (investigatii, tratament gi recuperare), care se
efectueaza prin forma de internare de zi;

h) intreruperea sarcinii, confirmata prin examenul clinic i ultrasonografic, in baza indicatiilor
medicale si/sau a unor criterii sociale, stabilite de actele normative in vigoare ale Ministerului
Sanatatii si in ordinea prevazuta de Normele metodologice.

24. Mamele (ingrijitorul) sint spitalizate pentru ingrijirea copilului in virsta de pina la 3 ani
si/sau Tn cazurile justificate din punct de vedere medical.

25. Tn functie de starea sanatatii pacientului, asistenta medicala spitaliceasca prin internare in
spital poate fi urgenta sau programata.

26. Internarea urgenta in spital se efectueaza neconditionat in cazul in care neacordarea la
timp a asistentei medicale Tn conditii de spital pune Tn pericol viata pacientului si/sau a celor din
preajma ori poate avea urmari grave pentru starea sanatatii pacientului si/sau a sanatatii
publice. Constatarea urgentei in fiecare caz concret se efectueaza de catre medicii specialigti,
care examineaza pacientul in sectia de internare si apreciaza starea pacientului, in baza actelor
normative in vigoare ale Ministerului Sanatatii.

27. Internarea programata in cazul maladiilor si starilor mentionate in pct.5 al prezentului
Program unic se efectueaza atunci cind pacientul necesita asistentd medicala in conditii de
spital, conform criteriilor expuse in pct.23 al prezentului Program unic, insa lipsesc starile
specificate n pct.26, si se efectueaza doar pe baza biletului de trimitere, eliberat in conformitate
cu modalitatea si ordinea stabilite si reglementate de Normele metodologice.

28. Durata de internare in spital, in fiecare caz concret, este individuala si depinde de starea
sanatatii pacientului, de indicatorii ce caracterizeaza functiile vitale ale organismului si riscul
epidemiologic, care argumenteaza necesitatea tratamentului in conditii de spital. Decizia
referitor la durata tratamentului Tn conditii de spital, in fiecare caz concret, se ia de catre medicul
curant si/sau consiliul medical, pe baza standardelor (protocoalelor) de tratament aprobate de
Ministerul Sanatatii.

29. Institutia medico-sanitara contractatd de Compania Nationala de Asigurari in Medicina
(agentiile ei teritoriale), care presteaza servicii medicale de dializa in conditii de stationar,
acopera bolnavilor cu insuficienta renala cronica, care efectueaza dializa, cheltuielile de
transport public suburban gi interurban (tur-retur), reiesind din distanta parcursa si tariful pentru
transportul cu autobuze de tip comun, aprobat de Ministerul Transporturilor si Gospodariei
Drumurilor.

30. Conditiile si modalitatea internarii in institutiile medico-sanitare de toate nivelurile a
persoanelor ce necesita asistenta spitaliceasca sint stabilite in Normele metodologice.
Sectiunea a 5-a
Servicii medicale de Tnalta performanta

31. Serviciile medicale de Tnaltd performanta la care au dreptul persoanele asigurate,
specificate in anexa nr.4, in cazul maladiilor si starilor mentionate n pct.5 al prezentului
Program unic sint prestate numai la prescrierea medicului specialist de profil, in conformitate cu
modul si conditiile stabilite in Normele metodologice.

Sectiunea a 6-a
Ingrijiri medicale la domiciliu

Serviciile medicale de ngrijiri la domiciliu la care au dreptul persoanele dependente de pat
sint acordate Tn mod individual de catre prestatorii autorizati in conformitate cu prevederile
legale in vigoare, contractati de Compania Nationala de Asigurari in Medicina.

Conditiile acordarii serviciilor medicale de ngrijiri la domiciliu si lista manoperelor medicale
necesare sint stabilite in Normele metodologice.



Anexa nr. 1
la Programul unic al asigurarii
obligatorii de asistenta medicala

LISTA
urgentelor medico-chirurgicale

Urgente medico-chirurgicale majore

A. Catastrofe (urgente in masa)

B. Urgente colective (deservirea mai multor pacienti in timpul unei deplasari a echipei de
asistenta medicala urgenta la locul solicitarii; deservirea manifestarilor (sarbatori nationale,
mitinguri etc.), la solicitarea autoritatilor publice

C. Urgente individuale (asistenta medicala urgenta individuala) cu suspiciune a urmatoarelor
stari morbide:

1. Moarte subita (stop cardiac prin tahicardie ventriculara (TV) fara puls; fibrilatie ventriculara
(FiV); asistolie, disociatie electromecanica (DEM))

2. Accidente coronariene acute (infarct miocardic acut, angina pectorala instabila)

3. Edem pulmonar acut cardiogen

4. Colaps-soc (cardiogen, hipovolemic, traumatic, toxico-septic, anafilactic)

5. Urgente hipertensive cu si fara complicatii

6. Tulburari paroxistice de ritm si de conducere (tahicardie paroxistica supraventriculara
(TPSV); tahicardie ventriculara (TV); flutter atrial (FIA), fibrilatie atriala (FiA) nou-instalata;
extrasistole ventriculare (ExV) > 6/min., monofocale sau plurifocale sau suprapuse pe unda T,
bloc atrioventricular (BAV) de gradul Il avansat, BAV de gradul III)

7. Trauma a cordului, tamponada cardiaca netraumatica

8. Trombembolism pulmonar acut (TERA)

9. Sincopa si lipotemie

10. Ischemie acuta periferica. Sindromul Raynaud

11. Anevrism de aorta si disectie de aorta

12. Come de etiologii diverse

13. Hemoragii digestive superioare si inferioare

14. Monotraumatisme grave (craniocerebrale, inclusiv traumatisme faciale cu interesarea
globului ocular sau a cailor aeriene superioare, fractura de coloana vertebrala, inclusiv
traumatisme ale gitului cu interesarea cailor aeriene superioare, traumatisme toracice cu
pneumotorax compresiv sau tamponada, traumatisme abdominale cu afectarea organelor
abdominale, cu abdomen acut si/sau soc hipovolemic, traumatisme de bazin cu fractura a
oaselor bazinului sau ruptura de vizica urinara ori ureter, traumatisme de perineu si/sau genitale)

15. Fracturi deschise ale membrelor cu afectarea pachetului vasculonervos

16. Hemoragii interne exteriorizate, masive, cu semne de soc hipovolemic (epistaxis,
hematemeza, hemoptizie, hematurie, metroragie, milena, rectoragie)

17. Amputatie de diferite segmente ale membrelor inferioare gi superioare

18. Arsuri termice de gradele | si I, mai mari de 10% din suprafata corporala, si arsuri termice
de gradele Il si 1V, indiferent de suprafata

19. Arsuri chimice, electrice si prin iradiere

20. Accidente cerebrovasculare acute (tranzitoriu, ischemic, hemoragii, mixt)

21. Stop respirator

22. Insuficienta respiratorie acuta (IRA) (astm bronsic acut sever, stare de rau astmatic
“status astmaticus”, acces astmatic, bronhopneumonie, pneumonii bilaterale si crupoase, infarct
pulmonar)

23. Corpi straini in caile aeriene superioare si inferioare

24. Edem pulmonar acut. Sindromul detresei respiratorii acute (SDRA)



25. Pneumotorax spontan, deschis, cu supapa (compresiv)

26. Hemotorax mare si mijlociu

27. Laringita acuta, edem laringian acut

28. Supuratii acute faringiene gi perifaringiene

29. Procese septice ale regiunii buco-maxilo-faciale

30. Abdomen acut chirurgical

31. Insuficienta hepatica acuta. Encefalopatie hepatica

32. Insuficienta renala acuta, retentie acuta de urina

33. Septicemie

34. Hematurie

35. Urolitiaza cu bloc renal acut

36. Torsiune de testicul

37. Coagulopatii (trombocitopenii, hemofilii, epistaxis) cu hemoragii

38. Acces epileptic, stare de rau epileptic, sindrom convulsiv primar

39. Meningita, encefalita

40. Miastenia “gravis”

41. Supuratii craniocerebrale

42. Traumatisme craniocerebrale, vertebromedulare si ale nervilor periferici

43. Insuficienta suprarenala acuta

44. Criza acuta tireotoxica

45, Hipo- si hipercaliemie

46. Hipoglicemie

47. Criza de feocromocitom

48. Acidocetoza diabetica

49. Criza de glaucom

50. Dezlipire de retina

51. Traumatisme oculare

52. Corpi straini oculari

53. Procese inflamatorii genitale acute

54. Traume ale organelor genitale

55. Miom uterin complicat

56. Complicatii ale sarcinii i perioadei de lauzie precoce si tardive

57. Nagterea si complicatiile ei

58. Dispnee acuta

59. Sarcina extrauterina

60. Sindrom de deshidratare acuta

61. Pleurezie exudativa masiva

62. Edem cerebral gi sindrom de hipertensiune arteriala

63. Intoxicatii voluntare si accidentale

64. Urticaria, edemul Quincke

65. Reactii alergice medii si grave

66. Boli diareice acute cu deshidratarea organismului mai mare de 10%

67. Infectie meningococica

68. Stari febrile la copilul mic, sugar si nou-nascut

69. Stari de incongtienta

70. Durere toracica anterioara

71. intepaturi de insecte si muscaturi de animale, sarpe, heminoptere, paianjen, scorpion, cu
stare generala alterata

72. Boli infectioase la copil gi adult cu alterarea starii generale

73. Electrocutare

74. Tnec (submersie)

75. Hipotermie

76. Degeraturi

77. Hipertermie, insolatie

78. Cancer de diverse localizari cu sindroame algice, complicate cu hemoragii, sindrom
ocluziv, abdomen acut sau sindrom compresiv



79. Pemfigusul nou-nascutului, vulgar, penfigoidul. Piodermia, zona Zoster

80. Sindromul Lyell toxico-alergic si stafilococic

81. Sindromul Stivens-Jonson

82. Accidentatii Tn accidente de circulatie

83. Delirul alcoolic (toate formele), halucinoza alcoolica, paranoid alcoolic, sevraj alcoolic cu
dereglari somatoneurologice, sindrom convulsiv si comportament agresiv, comportament
suicidal la alcoolici, agitatie psihomotorie si sindroame confuzionale, betie patologica

84. Urgente psihiatrice la bolnavii cu dependenta de droguri si substante toxice, cu sevraj
pronuntat si sindroame dementiale

85. Urgente Tn malformatiile cardiace congenitale
Urgente medico-chirurgicale de gradul Il si lll cu
suspiciune a urmatoarelor stari morbide

1. Angina pectorala

2. Hipertensiune arteriala esentiala si salturi tensionale

3. Endocardita, miocardita si pericardita

4. Tulburari de ritm neparoxistice
5. Insuficienta cardiaca congestiva
6. Sindrom de ischemie arteriala cronica
7. Tromboze venoase superficiale si profunde
8. Neuroza cardiaca
9. Complicatii la purtatorii de pacemakere

10. Valvulopatii

11. Arsuri termice de gradul | si Il

12. Cardiomiopatii congenitale si dobindite

13. Distonii

14. Abdomen acut medical

15. Boli vasculare cu sindrom ocluziv si inflamator

16. Poliradiculoneurita

17. Epilepsie

18. Pneumopatii acute cu alterarea starii generale

19. Astm bronsgic in criza

20. Bronhopneumopatie cronica obstructiva in acutizare

21. Hemoragii de diverse localizari fara semne de soc hemoragic

22. Patologii cronice ale organelor interne in acutizare

23. Colica renala

24. Boala stomacului si veziculei biliare operate in perioada de acutizare

25. Infectiile acute ale cailor respiratorii superioare si inferioare

26. Reactii alergice

27. Boli diareice acute

28. Alergii alimentare si cutaneomucoase

29. Urgente infectioase in forme usoare si medii

30. Infectii acute ale cailor urinare si ale organelor genitale

31. Reumatisme articulare in acutizare, artrite acute specifice (sindromul Reiter)

32. Solicitari pentru cazurile preluate din locurile publice

33. Politraumatisme si monotraumatisme ce necesita acordarea de prim ajutor la locul
accidentului, transport medical gi asistenta specializata la etapa de spital

34. Corpi straini in tractul digestiv gi alte cavitati sau regiuni anatomice

35. Toxiinfectii alimentare

36. Procese inflamatorii buco-maxilo-faciale

37. Dermatite extinse, eritrodermii, lupus eritematos acut
Tipurile de transport medical asistat
n institutiile medico-sanitare raionale/municipale
ce tin de serviciul prespitalicesc de asistenta medicala urgenta

1. Transportul ce tine de urgentele medico-chirurgicale, deservite de serviciul prespitalicesc la
etapa de prespital, a bolnavilor care necesita consultatie si tratament la etapa spitaliceasca sau
specializata de ambulator



2. Transportul bolnavilor cu boli infectioase ce necesita, conform starii sanatatii sau gradului
de contagiozitate a infectiei, transport medical asistat

3. Transportul ce tine de urgentele toxicologice voluntare si involuntare

4. Transportul ce tine de urgentele cauzate de actiunea agentilor fizici, chimici si de mediu
(arsuri, inec, degeraturi, hipotermie)

5. Transportul ce tine de urgentele ginecologice si obstetricale

6. Transportul victimelor catastrofelor sau accidentelor de circulatie

7. Transportul copiilor prematuri, in conditii corespunzatoare, la centrele perinatale de nivelul
Il

8. Transportul la spitale al nou-nascutilor si al Iauzelor care au nascut la domiciliu

9. Transportul asistatilor sociali nedeplasabili, la solicitarea cadrelor medicale, pentru
tratament spitalicesc

10. Transportul ce tine de urgentele psihiatrice si de asistatii sociali psihici nedeplasabili, la
solicitarea cadrelor medicale, precum si a bolnavilor de tuberculoza pentru tratament spitalicesc
n spitalele de profil
Tipurile de transport medical asistat ce tine
de Serviciul republican “AVIASAN”

1. Transportul specialigtilor-consultanti din cadrul spitalelor republicane si municipale, la
solicitare, Tn alte spitale din teritoriul tarii, pentru rezolvarea urgentelor medico-chirurgicale

2. Transportul medical supravegheat din spitale a lauzelor si nou-nascutilor, in caz de urgente
medico-chirurgicale, si a gravidelor cu risc major de nastere prematura (transferarea “in-utero”),
la solicitarea personalului medical, pentru tratament in centrele perinatale de nivelul 1ll

3. Transportul, la solicitarea institutilor medico-sanitare, a produselor biologice, aparatajului
medical si specialistilor-consultanti, Tn scopul acordarii asistentei medicale de urgenta

4. Transportul supravegheat al bolnavilor, in caz de urgente medico-chirurgicale majore care
pun Tn pericol viata pacientului, in spitalele republicane sau municipale de profil, la solicitarea
institutiilor medico-sanitare publice raionale/municipale/republicane



Anexanr. 2
la Programul unic al asigurarii
obligatorii de asistenta medicala

LISTA
afectiunilor care, dupa confirmarea ca fiind caz nou,
permit prezentarea direct la medicul specialist de profil
corespunzator din asistenta medicala specializata de ambulatory

1. Infarctul miocardic - in primele 12 luni de la externarea din spital

2. Angina pectorala instabila - 3 luni de la stabilizare

3. Bolnavi cu revascularizare percutanata, cu stimulatoare cardiace, cu proteze valvulare, cu
by-pass coronarian

4. Valvulopatiile dobindite

5. Malformatiile congenitale gi bolile genetice

6. Insuficienta renala cronica sub dializa

7. Insuficienta cardiaca stadiile Il - [V NYHA

8. Poliartrita reumatoida, inclusiv formele clinice (sindrom Felty, boala Still, sindrom Sjogren,
artrita cronica juvenila)

9. Bolile colagen-vasculare (lupusul eritematos sistemic, sclerodermia, polidermatomiozita,
vasculitele sistemice)

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.

Diabetul zaharat sub tratament cu insulina si/sau antidiabetice orale
Diabetul insipid

Infectia HIV

Maladia SIDA

Leucemiile acute (limfoide gsi nonlimfoide)
Leucemia mieloida cronica

Leucemia limfatica cronica

Aplazia medulara

Mielomul multiplu

Limfoamele non-Hodgkin nodale si extranodale
Boala Hodgkin

Anemiile hemolitice endo- si exoeritrocitare
Trombocitemia hemoragica

Thalasemia

Histiocitozele

Mastocitoza maligna

Telangectazia hemoragica ereditara

Purpura trombocitopenica idiopatica
Trombocitopatii

Purpura trombotica trombocitopenica

Boala non Willebrand

Coagulopatiile ereditare

Hemofilia

Tumorile mamare

Tumorile maligne

Tumorile cu potential malign

Epilepsia si sindroame paroxismale
Hidrocefalia

Maladiile neuromusculare cu predispozitie genetica si transmitere eredocolaterala si

miastenia gravis



39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.

Traumatismele si afectiunile acute ale locomotorului (artrite, osteite, osteomielite etc.)
Bolile cerebrovasculare acute

Boala Parkinson

Maladiile degenerative ale sistemului nervos central

Sifilisul, gonoreea si alte infectii cu transmitere sexuala

Artritele acute specifice (gonococice, sindrom Reiter)

Dermatitele extinse

Dermatofitozele

Dermatozele buloase

Exema atopica la copii

Exema vaccinatum

Herpes Zoster

Lichen ruben plan

Pemfigoid

Pemfigus vulgar

Piodermitele diseminate la copii

Psoriazul

Vascularitele

Status posttransplant de organe

Afectiunile postoperatorii si ortopedice pina la vindecare

Hipotrofia de gradele II-11l la sugari

Prematuritate (in primul an de viata)

Minutritia proteinoenergetica (in primii 3 ani de viata)

Anemiile carentiale (pina la normalizarea hematologica si biochimica)
Rabhitismul evolutiv, forma moderata si grava (pina la vindecarea radiologica si biochimica)
Gestozele si maladiile extragenitale grave la gravide

Gravidele cu risc obstetrical crescut

Tuberculoza

Astmul brongic

Mucoviscidoza

Boala Adison

Hepatitele virale (acute si cronice)

Cirozele hepatice decompensate si compensate

Boala Wilson

Bolile infectioase si parazitare

Psihozele si alte tulburari mintale si de comportament in stare acuta
Maladiile ginecologice

Maladiile oftalmologice

Maladiile otorinolaringologice

Nota:

Prezentarea direct la medicul specialist de profil din serviciul specializat de ambulator fara bilet
de trimitere pentru afectiunile de mai sus se face cu respectarea urmatoarelor conditii:

daca in intervalul de timp (intre 2 prezentari), pina la o noua consultatie, bolnavul nu trebuie
monitorizat de catre medicul de familie si numai daca prezinta o dovada scrisa ca a fost luat in
evidenta de catre medicul de familie;

pentru bolnavii a caror schema terapeutica trebuie modificata in functie de evolutia bolii;

medicul specialist de profil trebuie sa informeze medicul de familie in scris daca au intervenit
schimbari in evolutia bolii si Tn conduita terapeutica.



Anexanr. 3
la Programul unic al asigurarii
obligatorii de asistenta medicala

LISTA
manoperelor medicale specifice pentru unele
specialitati/servicii de profil chirurgical, efectuate in cadrul
asistentei medicale specializate de ambulator

A. Chirurgie, inclusiv chirurgie infantila:

consultatia i terapia chirurgicala in caz de: panariciu; flegmoane superficiale; abces;
furuncul; hidroadenita; serom posttraumatic; arsuri termice < 10%; leziuni externe prin arsuri
chimice < 10%; hematom; edem dur posttraumatic; plagi taiate; plagi intepate; degeraturi
(gradele 1 si 1l); flebopatii varicoase superficiale; rupturilor pachetului varicos; adenoflegmon;
supuratii postoperatorii;

consultatia, tratamentul si ingrijirea piciorului diabetic (polinevrita, supuratii, microangiopatie);

consultatie si terapia chirurgicala (inclusiv anestezia locald) in caz de afectiuni mamare

superficiale; unghii incarnate; granulom ombilical; abces perianal; fimoza (decalotarea,
debridarea);

consultatia si terapia chirurgicala (inclusiv anestezia locala) in caz de: polip rectal procident
(extirpare); tumori mici, chisturi dermoide si lipoame neinfectate;

recoltarea unui produs patologic sau material pentru biopsie;

administrarea intravenoasa de medicamente.

B. Dermatovenerologie:

consultatia gi tratamentul chirurgical al leziunilor cutanate (anestezie, excizie, sutura,
pansament);

electrochirugia/electrocauterizarea tumorilor cutanate/leziune;

crioterapia/leziune;

recoltarea unui produs patologic sau material pentru biopsie.

C. Hematologie:

punctie-biopsie osoasa cu amprenta;

punctie cu aspiratie de maduva osoasa.

D. Obstetrica si ginecologie:

consultatia gravidelor si cuplurilor cu riscuri in sanatatea reproducerii in cadrul sectiilor
consultative ale centrelor perinatologice gi recoltarea secretiei vaginale; recoltarea secretiei
mamelonare; colposcopie si/sau vulvoscopie, histeroscopie diagnostica; histeroscopie cu
biopsie; inserarea si inlaturarea steriletului;

recomandarea unui produs de contraceptie, inclusiv ablatia unui polip sau fibrom cervical;
conizatia cu ansa diatermica sau cu bisturiul,

manopere de mica chirurgie pentru abces gi/sau chist vaginal sau Bartholin cu marsupializare,
polipi, vegetatii vulva, vagi, col;

tratamente locale: badijonaj, lavaj*; recoltare pentru test Papanicolau;

extractie de corpi straini; recoltarea unui produs patologic sau material pentru biopsie;
extractie catameniala.

E. Oftalmologie:

consultatia oftalmologica cu explorarea functiei aparatului lacrimal, determinarea acuitatii
vizuale, prescrierea corectiei optice, examinarea digitala a tensiunii oculare, examinarea
motilitatii oculare, examen in lumina difuza; biomicroscopia; gonioscopia; oftalmoscopia;
determinarea refractiei (skiascopie, refractometrie, autorefractometrie*, astigmometrie);
explorarea cimpului vizual (perimetrie); explorarea functiei binoculare (test Worth, Maddox,
sinoptofor), examen diplopic; tonometrie; proba provocare; oftalmodinamometrie;



extractia corpilor straini;

tratamentul chirurgical al unor afectiuni ale anexelor globului ocular (salazion, tumori benigne
care nu necesita plastii intinse, chist, flegmon, abces, sutura unei plagi);

tratamentul chirurgical al pterigionului;

abrazia corneei; termocauterizarea corneei; crioaplicatii;

tratament cu laser la polul posterior;

tratament cu laser la polul anterior;

tratament ortoptic/gsedinta;

biometrie;

injectie subconjunctivala, retrobulbara de medicamente;

recoltarea unui produs patologic sau material pentru biopsie.

F. Otorinolaringologie:

consultatia ORL: examenul clinic general, examenul fizic local (inspectia si palparea bidigitala)
al organelor ORL, narinoscopia, rinoscopia anterioara, orofaringoscopia, otoscopia, rinoscopia
posterioara, hipofaringoscopia si laringiscopia.

Alte manopere diagnostice:

otoscopie optica;

explorarea functiei respiratorii a nasului,

investigatia functiei olfactive;

bilantul fonator;

explorarea functiei tubei auditive;

examenul functiei auditive;

prelevarea culturilor pentru examen bacteriologic;

biopsia organelor ORL,;

ecografia sinusurilor paranazale;

fibroscopia organelor ORL.

Manopere terapeutice:

lavaje (nazal, auricular, amigdalian);

badijonajul mucoasei organelor ORL;

extragerea corpilor straini nazali, auriculari, faringieni;

tamponamentul anterior si posterior;

punctia sinusului maxilar;

drenarea sinusului maxilar;

terapeutica traumatismelor organelor ORL,;

deschiderea hematoamelor si colectiilor purulente ale organelor ORL;

elecrocauterizarea cornetelor nazale inferioare.

G. Ortopedie-traumatologie:

consultatia si tratamentul ortopedic (inclusiv Tnlocuirea ghipsului daca este necesar) in caz de:
luxatie, entorsa sau fractura a antebratului, pumnului, gleznei, oaselor carpiene, metacarpiene,
tarsiene, metatarsiene si falangei; entorsa sau luxatie a patelei, umarului; disjunctie acromio-
claviculare; fractura a gambei, coastelor, claviculei, humerusului, scapulei; ruptura a tendoanelor
mari Achilian, bicipital, cvadricipital; leziuni de menisc; instabilitati acute de genunchi; rupturi
musculare; fractura a femurului; luxatie, entorsa, fractura de gamba cu aparat cruropedios;

tratamentul scoliozei, hifozei, spondilolistezisului, rupturii musculare, artrozei,
osteocondropatiei, deformatiilor membrelor;

consultatia si tratamentul unei osteonecroze aseptice (osteocondroze) la nivelul scafoidului
tarsian, semilunar, cap metatarsian Il sau Ill etc.;

consultatia gi tratamentul unei infectii osoase (osteomielita, osteita) la falange;

consultatii de control postoperatorii ale tuberculozei osteoarticulare;

consultatie, examen diagnostic si tratament in displazia luxanta a soldului in primele 6 luni;

consultatia si tratamentul piciorului deformat congenital in primele 3 luni;

consultatia gi tratamentul la copii cu genu valgum, genu varum, picior plat valg;

consultatia si tratamentul plagilor contuze ale membrelor, fenomenelor posttraumatice:
hematom, serom, edem;

recoltarea unui produs patologic sau material pentru biopsie.

H. Urologie:



consultatia de urologie, inclusiv montarea, inlocuirea gi scoaterea cateterelor sau sondelor
uretrale;

consultatia si terapia chirurgicala (inclusiv anestezia) pentru leziuni traumatice, abscese,
hematoame ale organelor genitale masculine;

dilatatia stricturii uretrale;

sectiunea optica a stricturii uretrale;

uretroscopie ambulatorie;

cateterismul uretrovezical “a demeure” pentru retentie completa de urina;

recoltarea unui produs patologic sau material pentru biopsie.

l. Planificarea familiei:

aplicarea sau nlaturarea steriletului;

administrarea contraceptivelor;

recoltare pentru test Papanicolau;

recoltarea unui produs patologic sau material pentru biopsie;

eliberarea certificatelor despre starea sanatatii tinerilor insuratei, cu prescrierea examenelor
prevazute de actele normative ale Ministerului Sanatatii.

Note:

1. * Serviciile medicale chirurgicale se acorda de medici in corespundere cu specialitatea
chirurgicala.

2. Tn cadrul manoperelor medicale sus-mentionate se asigura consumabilile necesare,
premedicatia si anestezia.



Anexanr. 4
la Programul unic al asigurarii
obligatorii de asistenta medicala

LISTA
serviciilor medicale de inalta performanta

l. Investigafii de laborator - analize clinico-diagnostice

1. Determinarea parametrilor clinici

Investigatia clinica generala a lichidului cefalorahidian, inclusiv microscopia la MBT

2. Determinarea parametrilor biochimici

Investigatia biochimica a lichidului cefalorahidian (proteine, reactia Pandi, Nonne-Apelt,
Langhe, Tacata-Ara, Fridman-Ferent, glucoza, chloride, ureia)

Dozarea magneziului Tn serul sanguin

Dozarea calciului in serul sanguin

Dozarea capacitatii de legare a fierului

Dozarea transferinei in serul sanguin

Dozarea lactatdehidrogenazei (LDH) in ser

Dozarea creatinfosfokinazei (CK) in ser

Dozarea izoenzimei MB-creatinfosfokinazei (CK-MB)

Dozarea amilazei pancreatice in serul sanguin

Dozarea lipazei

Determinarea profilului glucozuric

Dozarea trigliceridelor

Dozarea fosfolipidelor

Dozarea lipoproteinei (a)

Dozarea troponinei T in ser

Determinarea D-dimerilor in ser

Dozarea 17-cetosteroizilor in urina

Dozarea catecolaminelor in singe

Dozarea catecolaminelor in urina

Determinarea reninei in ser

Determinarea aldosteronului in ser

3. Determinarea parametrilor imunologici

Determinarea imunoglobulinei A

Determinarea imunoglobulinei M

Determinarea imunoglobulinei G

Determinarea imunoglobulinei E totala

Determinarea anticorpilor IgE-alergenspecifici

Determinarea complexelor imune circulante

Determinarea limfocitelor T - totale

Determinarea limfocitelor T - active

Determinarea limfocitelor T - termostabile

Determinarea limfocitelor T - teofilinrezistente si teofilinsensibile

Determinarea limfocitelor B

Determinarea activitatii de oxidoreducere a neutrofilelor n testul nitroblautetrazoliu

Determinarea activitatii fagocitare a neutrofilelor

Determinarea activitatii functionale a limfocitelor in reactia de transformare blastica cu
mitogeni i antigeni

Determinarea inhibitiei migratiei limfocitelor

Determinarea ceruloplasminei

Testarea antigenului Kell



Testarea antigenului Daffy

Testarea antigenului MNs

Determinarea anticorpilor anti-Rh

Determinarea CA 19-9

Determinarea CA 15-3

Determinarea CA 125

Determinarea CA 242

Determinarea CEA

Determinarea feritinei

Determinarea AFP

Determinarea PSA

Determinarea HCG

Determinarea anticorpilor antinucleari (ANA)

Determinarea anticorpilor anti-Treponema pallidum IgM,IgG

Determinarea CD4 si CD8 (HIV/SIDA)

Determinarea T3

Determinarea T4

Determinarea TSH

Determinarea prolactinei

Determinarea anti - TG

Determinarea anti - TPO

Determinarea cortizonului

Determinarea testosteronului

Determinarea progesteronului

Determinarea LH

Determinarea FSH

Determinarea estradiolului

Determinarea hormonului de crestere

Determinarea 17-ON Progesteron

Determinarea celulelor LE

4. Determinarea parametrilor bacteriologici

Microscopia sputei pentru depistarea MBT

Insamintari pe medii nutritive pentru izolarea MBT

Testarea sensibilitati MBT fata de preparatele anituberculoase de linia |

Testarea sensibilitati MBT fata de preparatele anituberculoase de linia Il

Identificarea, tipizarea culturilor pozitive

Verificarea, confirmarea frotiurilor pozitive din CM

Insamintari pe medii nutritive lichide pentru izolarea MBT la aparatul “BACTEC MGIT-960”

Testarea sensibilitati MBT fata de preparatele anituberculoase la aparatul “BACTEC MGIT-
960"

5. Investigatii citomorfologice

Determinarea “campylobacter pylori”

6. Investigatii genetice (determinarea ADN, ARN)

Virusul hepatitei B (HBV) testare calitativa/cantitativa

Virusul hepatitei C (HCV) testare calitativa/cantitativa

Virusul hepatitei D (HDV)

Virusul Epstein Barr (EBV)

Virusul de Herpes simplex tip | Il (HSV L,11)

Virusul de Herpes simplex tip VI (HHV VI)

Citomegalovirusul

Chlamydia trahomatis

Ureplasma urealyticum

Mycoplasma hominis, pneumoniae

Gardenella vaginalis

Borelia (Boala Lyme)

Virusul HIV/SIDA



7. Testele intradermale

Test intradermal cu tularina

Test intradermal cu antraxina

Test intradermal cu brucelina

Il. Serviciul de transfuzie

Plasmafereza manuala (se efectueaza la centrele de transfuzie)

Plasmafereza cu aparat (se efectueaza la centrele de transfuzie)

lll. Diagnosticul functional

1. Investigatii electrocardiografice

Electrocardiografia cu test farmacologic (cu preparatul farmacologic)

Electrocardiografia cu efort fizic dozat (tredmil)

Cardiotopografia (harta precordiala ECG)

Cardiointervalografia

Cardiointervalografia, cu test farmacologic sau functional, pentru fiecare inregistrare a 200-
500 de cicluri cardiace cu preparat farmacologic

Stimulare transesofagiana diagnostica

Stimulare transesofagiana diagnostica cu test medicamentos, cu preparat farmacologic

Testul de inclinare

2. Investigatii ale functiei ventilatiei pulmonare

Spirografia cu test farmacologic sau functional (pentru fiecare inregistrare, cu preparat
farmacologic)

Spirografia si pneumotahografia (curba debit/volum)

Spirografia si pneumotahografia (curba debit/volum), cu test farmacologic sau functional
(pentru fiecare inregistrare, cu preparat farmacologic)

3. Metode de monitorizare ambulatorie

Monitorizare ambulatorie ECG (Holter) pina la 6 ore

Monitorizare ambulatorie ECG (Holter) pina la 24 ore

Monitorizare ECG cu inregistrare fragmentara 24 - 48 ore

Monitorizarea tensiunii arteriale pina la 24 ore

4. Electroencefalografia

Electroencefalografia computerizata

5. Ecoencefalografia

Ecoencefalografia (Eco -ES, M -eco)

Ecoencefalografia computerizata

6. Servicii in aritmologie

Cardioversia electrica (planica)

Cardiostimularea electrica (temporara)

IV. Imagistica medicala

1. Termografia

Termografia

2. Investigatii ecografice

Examen ecografic al encefalului prin fontanela sau orificiu trepanat

a) Ecodopplerografie

Ecodopplerografia vaselor extracraniene (Doppler spectral)

Ecodopplerografia vaselor extracraniene (2D + Doppler)

Ecodopplerografia vaselor extra- si intracraniene (Doppler spectral)

Ecodopplerografia vaselor extra- si intracraniene (2D + Doppler )

Ecodopplerografia vaselor membrelor superioare (Doppler spectral)

Ecodopplerografia vaselor membrelor superioare (2D + Doppler )

Ecodopplerografia vaselor membrelor inferioare (Doppler spectral)

Ecodopplerografia vaselor membrelor inferioare (2D +Doppler )

Ecodopplerografia vaselor unui sistem de organe (hepatolienal/renal
/intestinal/uterin/ovarian/vase magistrale etc.)

Ecodopplerografia sistemului venos al fatului

Ecodopplerografia uterina

Ecodopplerografia cerebrala la fat



Ecodopplerografia ombilicala

Examinarea in regim power Doppler a unui organ

Reconstructia tridimensionala vasculara a unui organ

Ecografia unui vas abdominal (2DADoppler) pentru organele pare - ambele vase

Determinarea neinvaziva a parametrilor hemodinamicii centrale si elasticitatii vasculare
arteriale

b) Metode invazive de diagnostic cu ghidaj ecografic

Biopsia organelor parenchimatoase, a glandei mamare, a glandei tiroide, a pielii etc.

Punctia si drenarea formatiunilor lichidiene ale organelor parenchimatoase

Punctia glandei mamare

Punctia cu biopsia aspirationala a glandei tiroide

Punctia prostatei (sonda simpla)

Punctia prostatei (sonda biplan)

Cordocinteza

Embrioreductia

Interventie miniinvaziva ecoghidata

Examen ecografic intraoperator

Ecohidrotubatia

c) Ecografie cardiaca (ecocardiografie)

Ecocardiografie (M, 2D, Doppler)

Ecocardiografie (M, 2D, Doppler, Doppler Color)

Ecocardiografie de stres cu efort fizic dozat

Ecocardiografie de stres farmacologic

Examinare suplimentara cu contrast

Ecocardiografie transesofagiana

V. Investigafii de radiodiagnostic

1. Organele cutiei toracice

Radiopneumopoligrafia

Bronhografia

Fistulopleurografia

2. Glanda mamara

Radiografia sectorului extirpat al glandei mamare intr-o incidenta

Radiografia tesuturilor moi ale regiunii axilare in doua incidente

Ductografia glandei mamare intr-o incidenta

Pneumochistografia formatiunii palpabile intr-o incidenta

Marcarea intratisulara a formatiunii nepalpabile intr-o incidenta

3. Tubul digestiv

Parietografia

Splenoportografia

Colangiocolecistografia

Colangiopancreatografia retrograda

4. Urologie si ginecologie

Retropneumoperitoneul

Triplocistografia

Veziculografia

5. Tomografia conventionala si computerizata

Tomografia computerizata a creierului (creierul si saua turceasca)

Tomografia computerizata a orbitelor

Tomografia computerizata a sinusurilor paranazale

Tomografia computerizata a regiunii gitului (tesuturi moi i vertebrele cervicale)

Tomografia computerizata a vertebrelor toracale

Tomografia computerizata a plaminilor

Tomografia computerizata a mediastinului

Tomografia computerizata a abdomenului (ficatul, vezica biliara, splina, pancreasul,
suprarenalele, rinichii, ganglionii limfatici retroperitoneali)

Tomografia computerizata a vertebrelor lombare (3 discuri, 4 vertebre)



Tomografia computerizata a bazinului (vezica urinara, uterul, veziculele seminale, prostata,
oasele bazinului)

Tomografia computerizata a articulatiilor coxofemurale si a genunchiului

Tomografia computerizata a oaselor (femur, gamba, articulatia talocrurala)

Tomografia computerizata a osului temporal

Tomografia computerizata a glandelor mamare

Mielografia prin tomografia computerizata

6. Investigatii angiografice

Coronarografia cu ventriculografia

Ventriculografia

Cateterism (sondaj) cardiac cu sau fara ventriculografie

Angioplastia coronariana cu implantarea stentului

Aortografia

Flebografia

Angiografia periferica

Arteriografia renala

Arteriografia cerebrala

Cavagrafia

Angiopulmonografia

Studiul electofiziologoc invaziv

Implantarea cardiostimulatorului (fara costul cardiostimulatorului)

7. Medicina nucleara

Renografia

Renografia cu aprecierea urinei reziduale

Scintigrafia liniara a glandei tiroide

Scintigrafia computerizata a glandei tiroide

Test functional al glandei tiroide de captare a RF

Scanografia liniara a ficatului

Scintigrafia hepatica polipozitionala

Hepatobiliscintigrafia

Scintigrafia liniara a rinichilor

Scintigrafia renala in poliincidente (studiu static)

Scintigrafia renala in studiu dinamic

Scintigrafia cerebrala MV Brain

Scintigrafia cerebrala SPECT

Cisternografia (scintigrafia lichidului cefalorahidian)

Ventriculografia cerebrala

Scintigrafia miocardului SPECT

Ventriculografia echilibrata a ventriculului sting al cordului

Determinarea capacitatii de contractie a ventricului sting al cordului la prima vehiculare a
radiotrasorului

Angiografia indirecta (arterele vertebrale, carotide, iliace)

Scintigrafia perfuziei pulmonare

Scintigrafia sistemului locomotor (compartimentala)

Scintigrafia sistemului locomotor in regim WHOLE BODY (corp integru)

Scintigrafia glandelor paratiroide

Gastroscintigrafia cu aprecierea timpului pasajului gastroinstestinal

8. Investigatii prin rezonanta magnetico-nucleara (RMN)

RMN cerebrala

RMN a glandei pituitare fara contrast

RMN a glandei pituitare cu contrast

RMN a coloanei cervicale

RMN a coloanei dorsale

RMN a coloanei lombosacrale

RMN a rinichilor

RMN a glandei suprarenale



RMN a abdomenului

RMN 1n regim de colangiografie

RMN a pancreasului

RMN a articulatiilor mari

RMN a orbitelor

RMN a mediastinului

RMN a organelor bazinului mic

RMN a sinusului paranazal

RMN a cordului, aortei

RMN a plaminilor

Litotritia extracorporiala 1 calcul

VI. Investigatii de diagnostic intraarticulare

Artroscopia

VII. Servicii de fizioterapie gi reabilitare medicala cu metode fizice

Hiperbarooxigenoterapia

VIIl. Endoscopia de diagnostic

Esofagogastroduodenofibroscopia cu determinarea germenului Helicobacter Pylori

Esofagogastroduodenofibroscopia cu PH-metrie si cu determinarea Germenului Helicobacter
Pylori

Bronhoscopia

Bronhoscopia cu biopsie

Bronhoscopia cu aspirare pentru citologie si pentru bacterioscopie

Endoscopia rinosinuzala si a urechii medii

Microotoscopia si microlaringoscopia

Rectoscopia

Rectoscopia cu endobiopsie

Colonoscopia diagnostica

Colonoscopia cu endobiopsie

Cistoscopia

Vaginoscopia

Vaginoscopia cu endobiopsie

Colposcopia

IX. Examen audiologic

Audiometria tonala supraliminara

Audiometria vocala

Impedansmetria

TInregistrarea otoemisiunilor acustice

Inregistrarea potentialelor evocate auditiv

Audiometria tonala in cimp liber cu proteze auditive

Audiometria vocala Tn cimp liber cu proteze auditive



